
Pikler®-Grundkurs in Leipzig 
Veranstaltet von der PIKLER GESELLSCHAFT BERLIN e.V.   

Verein für Kindesentwicklung – www.pikler.de und pikler-verband.org 

 Mai 2024 bis Februar 2026 (8 Module)  

Achtung! Start wurde von Mai 24 auf September 24 verschoben! 

 

 
Prinzipien und Theorie des Lebenswerks von Emmi Pikler sind aus ihrer Arbeit als Familienärztin und 
langjähriger Leiterin eines Säuglingsheimes in Budapest entstanden. Wie alle revolutionären Einsichten 
bezeichnen die Grundsätze ihrer Arbeit etwas nahezu Selbstverständliches: Jedes Kind hat sein eigenes 
Zeitmaß der Entwicklung. Seine Autonomie, Individualität und Persönlichkeit können sich entfalten, 
wenn es sich möglichst selbständig entwickeln darf. Geborgen in sicheren, stabilen Beziehungen lernen 
Kinder, sich aus eigener Initiative gemäß ihren Interessen zu bewegen und zu spielen. Kommunikation 
und Sozialverhalten entstehen im Dialog mit den Erwachsenen, wenn die kindlichen Signale verstanden 
und sinnvoll erwidert werden. Damit selbständiges Lernen möglich wird, müssen Erwachsene eine 
Umgebung gestalten, die den momentanen Bedürfnissen und Bestrebungen des Kindes entspricht. 
Genaue Beobachtung des Kindes und das Wissen um die Abfolge der Entwicklungsschritte ist die 
Grundlage dieser Tätigkeit. 
 
Inhalte und Themen der Ausbildung: 

Ø Emmi Pikler und das „Lóczy“ 
Ø Autonome Bewegungsentwicklung 
Ø Beziehung zum Erwachsenen - die besondere Rolle der Pflegesituation 
Ø Selbständiges Spiel 
Ø Kleinkinder miteinander 
Ø Soziales Lernen 
Ø Sprache und Kommunikation 
Ø Beobachten und Verstehen 
Ø Grundlagenarbeit: Sensory Awareness 

 
Das Curriculum der Pikler‐Ausbildung finden Sie auf der Webseite der Pikler Gesellschaft Berlin e.V. 
und des Pikler‐Dachverbands Europa.   



 
Zielgruppe:  insbesondere Krippen- und Kindergartenerzieher/innen, Eltern-Kind-Gruppen-

Leiter/innen, Tagespflegepersonen, Therapeuten/innen, die mit Kindern 
arbeiten.    

 
Ort:    Outlaw gGmbH - Kita Hildegardstraße 

Hildegardstraße 56 
04315 Leipzig 

 
Termine:                       1. Modul:  06.-08.09.2024 
                                       2. Modul:  10.-12.01.2025 
                                       3. Modul:  04.-06.04.2025 (Sensory Awareness) 
                                       4. Modul:  13.-15.06.2025 
                                       5. Modul:  12.-14.09.2025 
                                       6. Modul:  05.-07.12.2025 
                                       7. Modul:  20.-22.02.2026 
                                       8. Modul:  24.-26.04.2026 

Kurszeiten:  Freitag      13:30 Uhr – 18:00 Uhr 
Samstag    09:00 Uhr – 18:00 Uhr 
Sonntag    09:00 Uhr – 13:30 Uhr 

 
Kurszeiten des 4. Moduls: Freitag 09:00 Uhr bis Sonntag 13:00 Uhr 

 
 
Dozentinnen:  Heike Gräf, Pikler-Gesellschaft Berlin e.V. 
 

• Heilpädagogin, Diplom Sozialpädagogin und Pikler®-Dozentin 
• langjährige Arbeit als Frühförderin für blinde und sehbehinderte Kinder in 

einer Kinder- und Jugendambulanz in Berlin 

Anna Breckner, Wege der Entfaltung München e.V 

• Dipl. Sozialpädagogin und Pikler®-Dozentin 
• Langjährige Arbeit in Heilpädagogischen Tagesstätten und einem 

Kleinkinderheim sowie im Montessori-Kindergarten Niederseeon b. 
München 

• Seit 17 Jahren Leitung von Pikler®-SpielRaumgruppen 

Peggy Zeitler, Wege der Entfaltung München e.V. 
 

• Sensory Awareness in eigener Praxis 
• Mitglied der 'Sensory Awareness Leaders Guild' 
• Gründungsmitglied Pikler Verband Europa e.V. 

 
Anmeldung:  Anmeldeformular bitte anfordern unter: heike.graef@web.de 
 
Teilnahmegebühr:  2190,- €  
 
Die Teilnahmegebühr beinhaltet 42.- € Lizenzgebühr (Schutzgebühr an den Pikler Verband Europa 
e.V. zur Nutzung des geschützten Namens Pikler®). 


